
Opel  Grandland  X  (Руководство  по  эксплуатации  Opel
Grandland  X  (2017-2022  (Grandland  X))):  заправочные
объёмы, жидкости и расходники
Памятка  владельца  CarDir  ·  05.11.2026  ·  только  проверенные  значения  из  руководств  производителя.
Онлайн-версия с пояснениями: https://cardir.ru/opel/grandland-x/

Параметр Значение Условие / вариант Источник

Масло при замене с фильтром 3,75 л двигатель A16DTH
Руководство Opel
Grandland X (2017-2022
(Grandland X)), стр. 316

Масло при замене с фильтром 4,25 л двигатель A16NHT
Руководство Opel
Grandland X (2017-2022
(Grandland X)), стр. 316

Масло при замене с фильтром 3,5 л двигатель B12xHT
Руководство Opel
Grandland X (2017-2022
(Grandland X)), стр. 316

Масло при замене с фильтром 3,95 л двигатель D15DT
Руководство Opel
Grandland X (2017-2022
(Grandland X)), стр. 316

Масло при замене с фильтром 3,95 л двигатель D15DTH
Руководство Opel
Grandland X (2017-2022
(Grandland X)), стр. 316

Масло при замене с фильтром 4,25 л двигатель D16XHT
Руководство Opel
Grandland X (2017-2022
(Grandland X)), стр. 316

Масло при замене с фильтром 5,2 л двигатель D20DTH
Руководство Opel
Grandland X (2017-2022
(Grandland X)), стр. 316

Вязкость масла SAE 5W-30 масло B71 2297
Руководство Opel
Grandland X (2017-2022
(Grandland X)), стр. 310

Вязкость масла SAE 0W-30 масло B71 2302
Руководство Opel
Grandland X (2017-2022
(Grandland X)), стр. 310

Класс / допуск масла
B71 2290, B71 2296 или
B71 300

двигатель EC5F, страны групп
№1–3

Руководство Opel
Grandland X (2017-2022
(Grandland X)), стр. 309

Класс / допуск масла B71 2296 или B71 300
двигатель EC5F, страны группы
№4

Руководство Opel
Grandland X (2017-2022
(Grandland X)), стр. 309

Класс / допуск масла
Оригинальное моторное
масло Opel B71 2010 /
B71 2312

страны групп №1–3, двигатели
EB2FA...DV6FE

Руководство Opel
Grandland X (2017-2022
(Grandland X)), стр. 309
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Параметр Значение Условие / вариант Источник

Класс / допуск масла
Оригинальное моторное
масло Opel B71 2302 /
B71 2297

страны группы №4, все
двигатели

Руководство Opel
Grandland X (2017-2022
(Grandland X)), стр. 309

Класс / допуск масла
Оригинальное моторное
масло Opel B71 2297

страны группы №5, все
двигатели

Руководство Opel
Grandland X (2017-2022
(Grandland X)), стр. 310

Топливный бак 53 л бензин или дизельное топливо
Руководство Opel
Grandland X (2017-2022
(Grandland X)), стр. 316

Топливный бак 43 л гибридный автомобиль, бензин
Руководство Opel
Grandland X (2017-2022
(Grandland X)), стр. 316

Топливо 98
бензиновые двигатели,
допустимое

Руководство Opel
Grandland X (2017-2022
(Grandland X)), стр. 311

Топливо 91
бензиновые двигатели,
допустимое

Руководство Opel
Grandland X (2017-2022
(Grandland X)), стр. 311

Топливо 95
бензиновые двигатели,
рекомендуемое

Руководство Opel
Grandland X (2017-2022
(Grandland X)), стр. 311

Размер шин 215/70R16 цепи противоскольжения
Руководство Opel
Grandland X (2017-2022
(Grandland X)), стр. 282

Размер шин 215/65 R17 цепи противоскольжения
Руководство Opel
Grandland X (2017-2022
(Grandland X)), стр. 282

Размер шин 225/55 R18 цепи противоскольжения
Руководство Opel
Grandland X (2017-2022
(Grandland X)), стр. 282

Размер шин 205/55 R19 цепи противоскольжения
Руководство Opel
Grandland X (2017-2022
(Grandland X)), стр. 282

Размер шин 135/80 R18
запасное колесо уменьшенной
размерности

Руководство Opel
Grandland X (2017-2022
(Grandland X)), стр. 318

Давление в шинах, перед 2,4 бар
двигатели A16NHT, D15DT,
D15DTH, A16DTH, шины 205/55
R19, до 3 человек

Руководство Opel
Grandland X (2017-2022
(Grandland X)), стр. 317

Давление в шинах, перед 2,1 бар

двигатели A16NHT, D15DT,
D15DTH, A16DTH, шины 215/70
R16 или 215/65 R17, до 3
человек

Руководство Opel
Grandland X (2017-2022
(Grandland X)), стр. 317

Давление в шинах, перед 2,2 бар

двигатели A16NHT, D15DT,
D15DTH, A16DTH, шины 225/55
R18 или 235/50 R19, до 3
человек

Руководство Opel
Grandland X (2017-2022
(Grandland X)), стр. 317
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Параметр Значение Условие / вариант Источник

Давление в шинах, перед 240/2,4 бар

двигатели
A16NHT/D15DT/D15DTH/A16DT
H, шины 205/55 R19, до 3
человек

Руководство Opel
Grandland X (2017-2022
(Grandland X)), стр. 317

Давление в шинах, перед 210/2,1 бар

двигатели
A16NHT/D15DT/D15DTH/A16DT
H, шины 215/70 R16, 215/65
R17, до 3 человек

Руководство Opel
Grandland X (2017-2022
(Grandland X)), стр. 317

Давление в шинах, перед 220/2,2 бар

двигатели
A16NHT/D15DT/D15DTH/A16DT
H, шины 225/55 R18, 235/50
R19, до 3 человек

Руководство Opel
Grandland X (2017-2022
(Grandland X)), стр. 317

Давление в шинах, перед 240/2,4 бар
двигатель B12XHT, шины
205/55 R19, до 3 человек

Руководство Opel
Grandland X (2017-2022
(Grandland X)), стр. 317

Давление в шинах, перед 2,4 бар
двигатель B12XHT, шины
205/55 R19, до 3 человек

Руководство Opel
Grandland X (2017-2022
(Grandland X)), стр. 317

Давление в шинах, перед 2,1 бар
двигатель B12XHT, шины
215/70 R16 или 215/65 R17, до
3 человек

Руководство Opel
Grandland X (2017-2022
(Grandland X)), стр. 317

Давление в шинах, перед 210/2,1 бар
двигатель B12XHT, шины
215/70 R16, 215/65 R17, до 3
человек

Руководство Opel
Grandland X (2017-2022
(Grandland X)), стр. 317

Давление в шинах, перед 230/2,3 бар
двигатель B12XHT, шины
215/70 R16, 215/65 R17, полная
загрузка

Руководство Opel
Grandland X (2017-2022
(Grandland X)), стр. 317

Давление в шинах, перед 220/2,2 бар
двигатель B12XHT, шины
225/55 R18, до 3 человек

Руководство Opel
Grandland X (2017-2022
(Grandland X)), стр. 317

Давление в шинах, перед 2,2 бар
двигатель B12XHT, шины
225/55 R18, до 3 человек

Руководство Opel
Grandland X (2017-2022
(Grandland X)), стр. 317

Давление в шинах, перед 220/2,2 бар
двигатель B12XHT, шины
235/50 R19, до 3 человек

Руководство Opel
Grandland X (2017-2022
(Grandland X)), стр. 317

Давление в шинах, перед 2,2 бар
двигатель B12XHT, шины
235/50 R19, до 3 человек

Руководство Opel
Grandland X (2017-2022
(Grandland X)), стр. 317

Давление в шинах, перед 250/2,5 бар
двигатель D20DTH, шины
205/55 R19, до 3 человек

Руководство Opel
Grandland X (2017-2022
(Grandland X)), стр. 317

Давление в шинах, перед 2,5 бар
двигатель D20DTH, шины
205/55 R19, до 3 человек

Руководство Opel
Grandland X (2017-2022
(Grandland X)), стр. 317
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Параметр Значение Условие / вариант Источник

Давление в шинах, перед 220/2,2 бар
двигатель D20DTH, шины
215/65 R17, до 3 человек

Руководство Opel
Grandland X (2017-2022
(Grandland X)), стр. 317

Давление в шинах, перед 2,2 бар
двигатель D20DTH, шины
215/65 R17, до 3 человек

Руководство Opel
Grandland X (2017-2022
(Grandland X)), стр. 317

Давление в шинах, перед 2,3 бар
двигатель D20DTH, шины
225/55 R18 или 235/50 R19, до
3 человек

Руководство Opel
Grandland X (2017-2022
(Grandland X)), стр. 317

Давление в шинах, перед 230/2,3 бар
двигатель D20DTH, шины
225/55 R18, 235/50 R19, до 3
человек

Руководство Opel
Grandland X (2017-2022
(Grandland X)), стр. 317

Давление в шинах, зад 2,4 бар
двигатели A16NHT, D15DT,
D15DTH, A16DTH, шины 205/55
R19, до 3 человек

Руководство Opel
Grandland X (2017-2022
(Grandland X)), стр. 317

Давление в шинах, зад 2,1 бар

двигатели A16NHT, D15DT,
D15DTH, A16DTH, шины 215/70
R16 или 215/65 R17, до 3
человек

Руководство Opel
Grandland X (2017-2022
(Grandland X)), стр. 317

Давление в шинах, зад 2,2 бар

двигатели A16NHT, D15DT,
D15DTH, A16DTH, шины 225/55
R18 или 235/50 R19, до 3
человек

Руководство Opel
Grandland X (2017-2022
(Grandland X)), стр. 317

Давление в шинах, зад 240/2,4 бар

двигатели
A16NHT/D15DT/D15DTH/A16DT
H, шины 205/55 R19, до 3
человек

Руководство Opel
Grandland X (2017-2022
(Grandland X)), стр. 317

Давление в шинах, зад 210/2,1 бар

двигатели
A16NHT/D15DT/D15DTH/A16DT
H, шины 215/70 R16, 215/65
R17, до 3 человек

Руководство Opel
Grandland X (2017-2022
(Grandland X)), стр. 317

Давление в шинах, зад 220/2,2 бар

двигатели
A16NHT/D15DT/D15DTH/A16DT
H, шины 225/55 R18, 235/50
R19, до 3 человек

Руководство Opel
Grandland X (2017-2022
(Grandland X)), стр. 317

Давление в шинах, зад 240/2,4 бар
двигатель B12XHT, шины
205/55 R19, до 3 человек

Руководство Opel
Grandland X (2017-2022
(Grandland X)), стр. 317

Давление в шинах, зад 2,4 бар
двигатель B12XHT, шины
205/55 R19, до 3 человек

Руководство Opel
Grandland X (2017-2022
(Grandland X)), стр. 317

Давление в шинах, зад 2,1 бар
двигатель B12XHT, шины
215/70 R16 или 215/65 R17, до
3 человек

Руководство Opel
Grandland X (2017-2022
(Grandland X)), стр. 317

Давление в шинах, зад 210/2,1 бар
двигатель B12XHT, шины
215/70 R16, 215/65 R17, до 3
человек

Руководство Opel
Grandland X (2017-2022
(Grandland X)), стр. 317
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Параметр Значение Условие / вариант Источник

Давление в шинах, зад 240/2,4 бар
двигатель B12XHT, шины
215/70 R16, 215/65 R17, полная
загрузка

Руководство Opel
Grandland X (2017-2022
(Grandland X)), стр. 317

Давление в шинах, зад 220/2,2 бар
двигатель B12XHT, шины
225/55 R18, до 3 человек

Руководство Opel
Grandland X (2017-2022
(Grandland X)), стр. 317

Давление в шинах, зад 2,2 бар
двигатель B12XHT, шины
225/55 R18, до 3 человек

Руководство Opel
Grandland X (2017-2022
(Grandland X)), стр. 317

Давление в шинах, зад 210/2,1 бар
двигатель B12XHT, шины
235/50 R19, до 3 человек

Руководство Opel
Grandland X (2017-2022
(Grandland X)), стр. 317

Давление в шинах, зад 2,1 бар
двигатель B12XHT, шины
235/50 R19, до 3 человек

Руководство Opel
Grandland X (2017-2022
(Grandland X)), стр. 317

Давление в шинах, зад 250/2,5 бар
двигатель D20DTH, шины
205/55 R19, до 3 человек

Руководство Opel
Grandland X (2017-2022
(Grandland X)), стр. 317

Давление в шинах, зад 2,5 бар
двигатель D20DTH, шины
205/55 R19, до 3 человек

Руководство Opel
Grandland X (2017-2022
(Grandland X)), стр. 317

Давление в шинах, зад 220/2,2 бар
двигатель D20DTH, шины
215/65 R17, до 3 человек

Руководство Opel
Grandland X (2017-2022
(Grandland X)), стр. 317

Давление в шинах, зад 2,2 бар
двигатель D20DTH, шины
215/65 R17, до 3 человек

Руководство Opel
Grandland X (2017-2022
(Grandland X)), стр. 317

Давление в шинах, зад 2,3 бар
двигатель D20DTH, шины
225/55 R18 или 235/50 R19, до
3 человек

Руководство Opel
Grandland X (2017-2022
(Grandland X)), стр. 317

Давление в шинах, зад 230/2,3 бар
двигатель D20DTH, шины
225/55 R18, 235/50 R19, до 3
человек

Руководство Opel
Grandland X (2017-2022
(Grandland X)), стр. 317

Давление при полной загрузке 2,7 бар
двигатели A16NHT, D15DT,
D15DTH, A16DTH, шины 205/55
R19, сзади, полная загрузка

Руководство Opel
Grandland X (2017-2022
(Grandland X)), стр. 317

Давление при полной загрузке 2,6 бар
двигатели A16NHT, D15DT,
D15DTH, A16DTH, шины 205/55
R19, спереди, полная загрузка

Руководство Opel
Grandland X (2017-2022
(Grandland X)), стр. 317

Давление при полной загрузке 2,4 бар

двигатели A16NHT, D15DT,
D15DTH, A16DTH, шины 215/70
R16 или 215/65 R17, сзади,
полная загрузка

Руководство Opel
Grandland X (2017-2022
(Grandland X)), стр. 317

Давление при полной загрузке 2,3 бар

двигатели A16NHT, D15DT,
D15DTH, A16DTH, шины 215/70
R16 или 215/65 R17, спереди,
полная загрузка

Руководство Opel
Grandland X (2017-2022
(Grandland X)), стр. 317
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Давление при полной загрузке 2,5 бар

двигатели A16NHT, D15DT,
D15DTH, A16DTH, шины 225/55
R18 или 235/50 R19, сзади,
полная загрузка

Руководство Opel
Grandland X (2017-2022
(Grandland X)), стр. 317

Давление при полной загрузке 2,4 бар

двигатели A16NHT, D15DT,
D15DTH, A16DTH, шины 225/55
R18 или 235/50 R19, спереди,
полная загрузка

Руководство Opel
Grandland X (2017-2022
(Grandland X)), стр. 317

Давление при полной загрузке 2,7 бар
двигатель B12XHT, шины
205/55 R19, сзади, полная
загрузка

Руководство Opel
Grandland X (2017-2022
(Grandland X)), стр. 317

Давление при полной загрузке 2,6 бар
двигатель B12XHT, шины
205/55 R19, спереди, полная
загрузка

Руководство Opel
Grandland X (2017-2022
(Grandland X)), стр. 317

Давление при полной загрузке 2,4 бар
двигатель B12XHT, шины
215/70 R16 или 215/65 R17,
сзади, полная загрузка

Руководство Opel
Grandland X (2017-2022
(Grandland X)), стр. 317

Давление при полной загрузке 2,3 бар
двигатель B12XHT, шины
215/70 R16 или 215/65 R17,
спереди, полная загрузка

Руководство Opel
Grandland X (2017-2022
(Grandland X)), стр. 317

Давление при полной загрузке 2,5 бар
двигатель B12XHT, шины
225/55 R18, сзади, полная
загрузка

Руководство Opel
Grandland X (2017-2022
(Grandland X)), стр. 317

Давление при полной загрузке 2,4 бар
двигатель B12XHT, шины
225/55 R18, спереди, полная
загрузка

Руководство Opel
Grandland X (2017-2022
(Grandland X)), стр. 317

Давление при полной загрузке 2,4 бар
двигатель B12XHT, шины
235/50 R19, сзади, полная
загрузка

Руководство Opel
Grandland X (2017-2022
(Grandland X)), стр. 317

Давление при полной загрузке 2,3 бар
двигатель B12XHT, шины
235/50 R19, спереди, полная
загрузка

Руководство Opel
Grandland X (2017-2022
(Grandland X)), стр. 317

Давление при полной загрузке 2,9 бар
двигатель D20DTH, шины
205/55 R19, сзади, полная
загрузка

Руководство Opel
Grandland X (2017-2022
(Grandland X)), стр. 317

Давление при полной загрузке 2,8 бар
двигатель D20DTH, шины
205/55 R19, спереди, полная
загрузка

Руководство Opel
Grandland X (2017-2022
(Grandland X)), стр. 317

Давление при полной загрузке 2,5 бар
двигатель D20DTH, шины
215/65 R17, сзади, полная
загрузка

Руководство Opel
Grandland X (2017-2022
(Grandland X)), стр. 317

Давление при полной загрузке 2,4 бар
двигатель D20DTH, шины
215/65 R17, спереди, полная
загрузка

Руководство Opel
Grandland X (2017-2022
(Grandland X)), стр. 317

Давление при полной загрузке 2,6 бар
двигатель D20DTH, шины
225/55 R18 или 235/50 R19,
сзади, полная загрузка

Руководство Opel
Grandland X (2017-2022
(Grandland X)), стр. 317
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Параметр Значение Условие / вариант Источник

Давление при полной загрузке 2,5 бар
двигатель D20DTH, шины
225/55 R18 или 235/50 R19,
спереди, полная загрузка

Руководство Opel
Grandland X (2017-2022
(Grandland X)), стр. 317

Давление при полной загрузке 4,2 бар
запасное колесо уменьшенной
размерности 135/80 R18,
спереди и сзади, все двигатели

Руководство Opel
Grandland X (2017-2022
(Grandland X)), стр. 318

Момент затяжки колёс 100 Н·м легкосплавные диски
Руководство Opel
Grandland X (2017-2022
(Grandland X)), стр. 286

Момент затяжки колёс 115 Н·м штампованные диски
Руководство Opel
Grandland X (2017-2022
(Grandland X)), стр. 286
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